
 
 

Una giornata 
insieme: 

Giovedì 26 marzo
dalle 13:30 alle 20:30

presso Semi di Yug,  
Corso Stati Uniti, 57, Torino

Per prenotare la tua sessione scrivi su WhatsApp: +39 351 605 4526

Un’occasione per conoscere e sperimentare 
la pratica biodinamica craniosacrale 
attraverso mini sessioni di 20 minuti, dedicate 
all’ascolto del corpo e al riequilibrio profondo.

Le sessioni sono condotte da Katia Achino, 
operatrice olistica ai sensi della Legge 
4/2013, che disciplina le professioni non 
organizzate in ordini o collegi.

Contributo a offerta libera
Prenotazione obbligatoria

                                          


